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Dni Integracji
Dzien Jezykow Obcych
Doradztwo zawodowe

5 o’clock tea



DNI INTEGRACII

Rok szkolny 2019/2020 rozpoczat sie nietypowo. Pani dyrektor, Iwona Zwirkowska,
zarzadzita, aby pierwsze dwa dni szkoty byty Dniami Integracji. Pierwszy dzien byt dniem

integracji klasy z wychowawca, a drugi dwdch klas partnerskich z nauczycielami.




Uczniowie spedazili ten czas w réznych miejscach i w rézny sposéb, m.in. na kreglach, na
zabawach sportowo-ruchowych na Wyspie Mtynskiej lub w Myslecinku, na rozmowach
o wakacjach i zainteresowaniach. Dzieki temu nowi uczniowie mogli pozna¢ swoja klase,
zapoznac sie z wychowawca i mito spedzi¢ czas z rdwiesnikami. Drugiego dnia uczniowie
poznawali sie z uczniami innych klas. Starsze klasy nawigzaty kontakt z klasami

mtodszymi.




Podczas Dni Integracji uczniowie mieli takze mozliwos¢ wyrazi¢ swoje oczekiwania
dotyczace zajec pozalekcyjnych, zagospodarowania przestrzeni szkolnej oraz organizacji
dziatan ogdlnoszkolnych. Pani dyrektor oraz Samorzad Uczniowski w SP58 uwzglednit

propozycje uczniow w planie szkoty.

Dni integracji to nie tylko czas zabawy, ale przede wszystkim ksztattowanie wtasciwych

relacji rowiesniczych, relacji na linii uczen-nauczyciel, a przede wszystkim budzenie

w uczniach odpowiedzialnosci za atmosfere panujgcg w naszej szkole.



W stowniku mozna znalez¢ taka definicje stowa ,integracja”:

INTEGRACJA - stan zorganizowania, zespolenia i zharmonizowania réznorodnych
elementow tworzqcych zbiorowos¢ spoteczng, odnoszqcy sie do sfery norm i wartosci,
dziatan oraz tgcznosci pomiedzy jednostkami i grupami spotecznymi

Zapytatysmy innych uczniow co wedtug nich oznacza stowo ,integracja”:
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Podsumowujgac dni integracji byly petne wrazen, wszyscy uczniowie spedzili wspaniale
czas. Mamy nadzieje, ze w przysztosci bedzie wiecej takich spotkan.

Klaudia Przybylska, Zuzanna Wyciszkiewicz



INNOWACIE

W tym roku szkolnym w naszej szkole s3 realizowane dwie innowacje pedagogiczne.

,,@arsc angielskiego, szczypta polskiego— rozwijanie kompetencji
jezykowych oraz spotecznych uczniow”,

ktora taczy nauke jezyka angielskiego z pracg w kotku redakcyjnym. Uczniowie
wykorzystujg wiedze nt. kultury krajow anglojezycznych do pisania teksow do gazetki
oraz tworzenia projektow szkolnych oraz miedzynarodowych. Innowacja zostata
opracowana przez p. Marte Karsz, p. Monike Ceberek oraz p. Joanne Chmielewsk3.

,»Regionalne inspiracje-sztuka ludowa i wspofczesna w rekach dzieci”,

ktorej celem jest rozbudzenie i rozwijanie pasji plastycznych uczniéw, kreatywnosci
myslenia oraz zainteresowania rekodzietem ludowym. Autorkami innowacji s panie:
Agata Andrzejewska oraz Lucyna Krispin.




DZIEN JEZYKOW OBCYCH

26 wrzesnia obchodzilismy w naszej szkole Dzien Jezykéw
Obcych. Kazda klasa przygotowata plakat o wylosowanym

kraju, zawierajacy informacje o stolicy, fladze, walucie oraz
ciekawostki o danym panstwie, zabytkach i stawnych
ludziach. Oprécz tego zadaniem uczniow byto napisa¢ nazwe
danego kraju w 3 jezykach- polskim, angielskim i niemieckim. Na przerwach spiewaliSmy karaoke
po angielsku oraz kolorowalismy flagi r6znych panstw.
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5 O'CLOCK TEA

W srode 25 wrzes$nia w klasie 7c odbyta sie
lekcja inaugurujaca rozpoczecie innowacji

»,@arsc angielskiego, szczypta polskiego —
rozwijanie kompetencji jezykowych oraz
spotecznych uczniow”.

\
1

Nauczycielki jezyka angielskiego - panie Marta
Karsz oraz Joanna Chmielewska-zapoznaty
uczniow z tradycja picia popotudniowej herbaty
w Anglii. Informacjg, ktora najbardziej
zaskoczyta dzieci byt fakt, ze to nie Anglicy pija
najwiecej herbaty na swiecie, ale Turcy.

https://www.timeout.com/london/shopping/the-5-oclock-tea-club

Zwienczeniem Dnia Jezykow Obcych byto popotudniowe spotkanie, tzw. 5 o’clock tea.
Podczas tego mitego popotudnia uczniowie obejrzeli film o etykiecie picia herbaty oraz

posmakowali réznych gatunkéw herbaty (w tym herbaty z mlekiem ©).

Pani Marta upiekia przepyszne angielskie przysmaki: butki- tzw. scones i ciasteczka —
shortbread, a pani Monika Ceberek przyniosta wiasnorecznie wykonane dzemy owocowe.
Atmosfera byta bardzo mita i przyjemna. Nasze spotkanie zaszczycita swojg obecnoscia
pani dyrektor Iwona Zwirkowska.

Amelia Peter, Oleksandra Hulchenko



SPROBUJITY ©

PRZEPIS NA SCONES — BRYTYJSKIE BULECZKI

450 g maki
140 g masta
6 tyzeczek cukru
1 tyzeczka proszku do pieczenia
2 tyzeczki sody oczyszczonej
1 szklanka maslanki
kilka kropel ekstraktu z wanilii

1. Rozgrzej piekarnik do 200 stopni C.

2. W duzej misce wymieszaj wszystkie sypkie sktadniki. Pokroj masto w kostke. Potacz je z maka.
Catos¢ powinna wygladac jak grube okruchy.

3. Dodaj maslanke i krétko mieszaj. Nastepnie przetéz ciasto na oproszong maka stolnice lub blat.
Ugniataj ciasto delikatnie. Nie obawiaj sie grudek, wrecz sg wskazane. Zbyt dtugo wyrabiane,
gtadkie ciasto po upieczeniu bedzie twarde. Ugniataj je krétko, tylko do potgczenia sktadnikéw.

4. Uformuj placek gruby na ok. 1,5- 2,5 cm. Wytnij buteczki o srednicy ok. 6 cm.

5. Przetéz scones na blache wytozong papierem do pieczenia i posmaruj delikatnie odrobing mleka
lub roztrzepanego jajka.

6. Piecz w nagrzanym piekarniku ok. 15-20 min. Jesli lubisz chrupka powierzchnige piecz 20 min.
Najlepiej smakujg jeszcze ciepte z mastem i dzemem.

Zdjecie i przepis : Anna Oporska © Learning from Hollywood


http://learningfromhollywood.pl/wp-content/uploads/2018/05/DSC05398.jpg
http://learningfromhollywood.pl/wp-content/uploads/2018/05/DSC05398.jpg

MOJ ZAWOD - MOJA PRZYSZtOSC

Uczniowie klas 7 i 8 juz niedtugo stang przed wyborem odpowiedniej dla siebie
szkoty ponadpodstawowej. Decyzja, ktdrg podejma bedzie zwigzana z zawodem,
ktory chcieliby wykonywaé w przysztosci.

Specjalisci z Fundacji Wrota Edukacji — EduGate sugerujg, aby przed wyborem zawodu odpowiedziec¢
sobie na pytania:

Kim jestem i jakg mam osobowosc (jakie sq mocne i stabe strony mojej osobowosci)?
Jakie wartosci zyciowe sq dla mnie wazne?

Jakie sq moje zyciowe cele i w jaki sposob moge je osiggngc?

Jakie posiadam zdolnosci i umiejetnosci?

Jakie czynnosci sq dla mnie przyjemne, a co sprawia mi trudnosc¢ lub powoduje znudzenie
i zniecierpliwienie?

Czy podoba mi sie praca w duzej firmie? Jesli tak, to czy chce zostac jednym z przetoZonych, czy
raczej — pracowac¢ na innym stanowisku, niewymagajgcym podejmowania kluczowych decyzji?
Czy wole miec¢ wtasne przedsiebiorstwo? Jezeli tak, to czy chce je prowadzi¢ samodzielnie, czy —
ze wspolnikiem lub wspdlnikami?

Powinno to utatwic¢ uczniom wyboér wtasciwego zawodu.

Redaktorzy gazetki Byle do Dzwonka beda w kaidym numerze prezentowac¢ wybrane zawody, ze
szczegolnym uwzglednieniem informacji nt. konkretnych predyspozycji do danego zawodu oraz szkét,
ktore nalezy ukonczyé.

NAUCZYCIEL

Aktualnie zawod nauczyciela nie cieszy sie tak duzg popularnoscia jak jeszcze kilkanascie lat temu. Nie
tylko odpowiednie wyksztatcenie i kwalifikacje wymagane s3 w tym zawodzie nauczyciela. Trzeba mie¢
jeszcze predyspozycje.

-

Wyksztatcenie: «:Q.
- ukonczenie szkoty sredniej z matura

- ukonczenie studiow wyzszych ¢ .

kierunkowych z kursem pedagogicznym {'
: |\

- w trakcie pracy w szkole udziat w réznych

warsztatach, szkoleniach, kursach oraz "ﬂﬂ“ a

'

Nauczyciel/Shutterstock



Predyspozycje:

- che¢ do pracy z dzieémi oraz mtodziezg

- otwartos¢, komunikatywnosé, cierpliwosé, charyzma

- wiedza merytoryczna oraz umiejetnosc¢ jej przekazania w sposob uporzagdkowany i przekonujacy

- dobre zdrowie fizyczne, odpornos¢ na hatas oraz stres

KOSMETYCZKA

Kazdy cztowiek pragnie podkresla¢ swojq urode tak, by podobac sie innym, a przede wszystkim samemu
sobie. Wspotczesna kosmetyka cieszy sie rosngca popularnoscia.

Wyksztatcenie

Kosmetyczka moie zostaé¢ absolwentka
szkoty zawodowej, technikum lub szkoty
policealnej. Aby wykonywaé¢ ten zawod
nalezy zda¢ egzamin zawodowy i uzyskac
tytut zawodowy kosmetyczki. Kwalifikacje
do tego zawodu mozna uzyskac tez poprzez
zdanie egzaminu  czeladniczego lub
mistrzowskiego, ktére s3 organizowane
przez izby rzemieslnicze.

htps://; iaj I/ wp 013/09/kurs.jpg

Zawdd kosmetyczki, ze wzgledu na dynamiczny rozwéj branzy oraz wysoka specjalizacje poszczegolnych
gabinetéw, wymaga ciggtego doksztatcania sie.

Predyspozycje

- duza wiedza z dziedziny biologii, anatomii, dermatologii, estetyki ciata i pielegnacji urody
- fatwos¢ nawigzywania kontaktéw miedzyludzkich

- znajomos$¢ psychologii, empatia, cierpliwos¢, odpornosé na stres

- znajomos¢ rynku kosmetycznego

-dbatos¢ o wtasng higiene, schludny wyglad

KOSMETYCZKA A KOSMETOLOG

Kosmetolog to nie to samo co kosmetyczka.
Kosmetolog to osoba z wyksztatceniem wyzszym, ktora posiada i wykorzystuje w swojej pracy bardziej
specjalistyczng wiedze z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka, dermatologii, toksykologii, chemii
kosmetycznej, a nawet dietetyki.



Gazetka ,Byle do dzwonka” w roku szkolnym 2019/2020 bedzie sie ukazywaé
w formie kwartalnika.

Jesli potrafisz:

uwaznie obserwowaé otoczenie,

masz ciekawq pasje,

umiesz tworzy¢ interesujqce teksty,

chcesz wyrazi¢ swoje opinie i spostrzezenia -

ZOSTAN REDAKTOREM NASZEJ GAZETKI !

Artykuty zamieszczane w czasopi$mie bedg dotyczy¢ wydarzen i spraw zwigzanych z nasza
szkotg, aktualnych swiat, postaramy sie ukazac tu takze tworczos¢ wtasng naszych uczniow
w postaci felietonow, opowiadan, wierszy. Uczestnicy kota nie tylko bedq tworzy¢ teksty,
ale rowniez wykonaja zdjecia, wyszukajg w Internecie interesujgce informacje, zostang
takie posrednikami miedzy twoércami gazetki a dyrekcjg szkoty, nauczycielami,
wychowawcami i pedagogami.

Zapraszamy wszystkich chetnych do wspoétpracy!

Opiekunami kota sg p. Monika Ceberek i p. Marta Karsz .

CZERAMY WRASNIE NA CIEBIE!

STOPKA REDAKCYJNA

Amelia Peter Zuzanna Wyciszkiewicz Monika Ceberek
Oleksandra Hulchenko Klaudia Przybylska Marta Karsz



