
INFORMACJE DLA RODZICÓW: 

 

WSPARCIE  

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna nr 1 - link 

 

 

 

 

  

ZDROWIE  PSYCHICZNE 

Centrum Zdrowia Psychicznegodla Dzieci i Młodzieży PoMOC - link, 

Poradnia Zdrowia Psychicznego "Przychodnia Leśna" - link 

 

https://ppp1.edu.bydgoszcz.pl/
http://www.centrum-pomoc.bydgoszcz.pl/
https://www.przychodnialesna.pl/poradnie-nfz/poradnia-zdrowia-psychicznego


 

 

 

 

 

 

 

 

POLECANE  STRONY 

Jak motywować nastolatków do nauki ?- link 

Wirtualne uzależnienie dzieci - link. 

Leczenie psychiatryczne i uzależnień dzieci i młodzieży - link. 

 

POLICJA WYJAŚNIA 

Demoralizacja - co to takiego i czy mnie dotyczy? - link 

 

https://www.dlaucznia.pl/blog/jak-motywowac-nastolatkow-do-nauki-12-wskazowek-dla-rodzicow
https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/wirtualne-uzaleznienie-dzieci-realne-zagrozenie-0
https://pacjent.gov.pl/artykul/leczenie-psychiatryczne-mlodziezy-i-dzieci
https://zachodniopomorska.policja.gov.pl/sz/aktualnosci/prewencja-i-profilaktyk/moja-pierwsza-edukacja/64,Demoralizacja-co-to-takiego-i-czy-mnie-dotyczy.html

